
 

L'Epi-Centre, Espace Public Numérique de Crest, 
vous propose une série d'ateliers de découverte et 
d’apprenƟssage pour acquérir les bases en 
informaƟque et apprendre à uƟliser un ordinateur, 
à naviguer sur internet, uƟliser et gérer une 
messagerie électronique, se servir d'un smartphone 
et développer vos compétences et votre culture 
numérique. 

 

 

 

 

 

 

 
PROGRAMME 

ATELIERS NUMÉRIQUES 

Mars 2025 

INFORMATIONS UTILES 
 

ATELIERS SAVOIRS DE BASE : 

 Sur inscription, gratuit, durée de 2 h. 

CONDITIONS :  

 Plus de 18 ans, Habitant en Drôme 



  
  
  
 ORDINATEUR - Savoir de base 

Mardi 04 
mars 

14h à 16h 

Environnement Windows 
Utiliser Windows, comprendre l’interface et les fenêtres, 
personnaliser son ordinateur… 

 MOBILE - Savoir de base 
Jeudi 06  

mars 
9h30 à 11h30 

L’environnement Android 
Découvrir Android, utiliser les fonctions de base, 
personnaliser son appareil, mettre à jour… 

 ORDINATEUR - Savoir de base 
Vendredi 07 

mars 
 9h30 à11h30 

Environnement Linux 
Découvrir ce qu’est Linux, pourquoi choisir Linux, utiliser 
Linux, comment installer Linux… 

 ÉVÈNEMENT – Digital Clean up Day 
Mardi 11 

mars 
9h à 12h 

13h30 à 18h 

Journée thématique sur le nettoyage de ses données 
Accès libre sur la journée pour se sensibiliser à l’empreinte 
environnementale du numérique par l’action, apprendre les 
bonnes pratiques et relever quelques défis… 

 MOBILE - Savoir de base 
Jeudi 13 

mars 
9h30 à 11h30 

Les applications mobiles 
Comprendre les magasins d'applications, télécharger et 
mettre à jour une application, choisir la bonne application… 

 INTERNET - Savoir de base 
Jeudi 27 

mars 
9h30 à 11h30 

Cloud et sauvegarde en ligne 
Comprendre le principe du cloud, sauvegarder en ligne, 
partager ses documents … 

  

  

  

  

 Messagerie électronique - Savoir de base 
Vendredi 28 

mars 
9h30 à 11h30 

Utiliser une messagerie en ligne 
Se connecter à une messagerie en ligne, envoyer et recevoir 
un message, envoyer et ouvrir une pièce jointe… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


