
LUNDI 02 MARDI 03 JEUDI 05 VENDREDI 06

Salade composé Carotte râpée Melon

Cuisses de poulet Godiveau
Lasagne végétale

Sauté de bœuf

PdT au four Ratatouille Riz

Fromage Fromage blanc

Fruit Glace Fruit Fruit

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

Salade de riz Salade de tomate Melon

Poisson pané Sauté de poulet Riz Hot dog

Gratin de courgette Pâtes Ratatouille Frites

Fromage Fromage blanc

Fruit Fruit Fruit Fruit

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20

Melon Salade de pâtes Melon Salade verte

Rôti de porc Rôti de veau

Fish & chipsHaricot vert Carotte râpée

Fromage Yaourt Fromage

Fruit Fruit Fruit Glace

LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27

Salade de tomate Salade de riz Salade verte Salade verte

Blanc de poulet Chipolatas Omelette Rôti de porc

Risotto à la tomate Ratatouille Purée de patate douce Haricots verts

Fromage Fromage

Fruit Dessert maison Fruit Glace

** Les menus proposés sont susceptibles d’évoluer **
Mis à jour le 20/09/2024

MENUS MFR
DU 02/09 au 27/09

DU 02/09
AU 06/09

DU 09/09
AU 13/09

DU 16/09
AU 20/09

Gratin de pâtes 
Et légumes

DU 23/09
AU 27/09
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